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Klasse 41:

Udgivelse af bøger inden for fysisk træning, åndedræts- og bevidst apnea0velser, sportslig ydeevne, fysisk og mental ydeevne, sundhed, fitness, afspænding og velvære; Udbydelse af elektroniske onlinepublikationer i form af b0ger, blade, tidsskrifter, nyhedsbreve inden for åndedræts- og bevidst apneaøvelser, sportslig ydeevne, fysisk og mental ydeevne, sundhed, fitness, afspænding og velvære; Udbydelse af træning inden for fysisk træning, åndedræts­ og bevidst apneaøvelser, sportslig ydeevne, fysisk og mental ydeevne, sundhed, fitness, afspænding og velvære; Afholdelse af onlinetræningssessioner træning inden for fysisk træning, åndedræts- og bevidst apneaøvelser, sportslig ydeevne, fysisk og mental ydeevne, sundhed, fitness, afspænding og velvære; Uddannelse  inden  for  fysisk  træning, åndedræts­ og bevidst apneaøvelser, sportslig ydeevne, fysisk og mental ydeevne, sundhed, fitness, afspænding og velvære leveret gennem onlinekurser via internettet; Praktisk træningsvirksomhed inden for fysisk træning, åndedræts- og bevidst apneaøvelser, sportslig ydeevne, fysisk og mental ydeevne, sundhed, fitness, afspænding og velvære leveret via demonstration; Arrangering og ledelse af uddannelseskongresser inden for fysisk træning, åndedræts- og bevidst apneaøvelser, sportslig ydeevne, fysisk og mental ydeevne, sundhed, fitness, afspænding og velvære;  Arrangering  og  ledelse  af  undervisningskonferencer inden for fysisk træning, åndedræts- og bevidst apnea0velser, sportslig ydeevne, fysisk og mental  ydeevne, sundhed, fitness, afspænding og velvære; Arrangering og ledelse af undervisningsorienterede træningsworkshopper inden for fysisk træning, åndedræts- og bevidst apneaøvelser, sportslig ydeevne, fysisk og mental ydeevne, sundhed, fitness, afspænding og velvære; Arrangering og ledelse af undervisningsseminarer inden for fysisk træning, åndedræts- og bevidst apneaøvelser, sportslig ydeevne, fysisk og mental ydeevne, sundhed, fitness, afspænding og velvære; Arrangering og ledelse af undervisningssymposier inden for fysisk træning, åndedræts- og bevidst apnea0velser, sportslig ydeevne, fysisk og mental ydeevne, sundhed, fitness, afspænding og velvære; Uddannelsesvirksomhed, nemlig klasseundervisning, seminarer  og workshopper  inden for  fysisk træning, åndedræts-  og bevidst apneaøvelser, sportslig ydeevne, fysisk og mental ydeevne, sundhed, fitness, afspænding og velvære; Uddannelsesvirksomhed, nemlig, instruktion inden for åndedræts­ og bevidst apneaøvelser, sportslig ydeevne, fysisk og mental ydeevne, sundhed, fitness, afspænding og velvære; Undervisningsvirksomhed og instruktion inden for åndedræts- og bevidst apneaøvelser med henblik pa at normalisere åndedrætsvolumen; Undervisningsvirksomhed og instruktion inden for åndedræts- og bevidst apnea0velser med henblik pa at simulere højdetræning; Udarbejdelse af tekster, dog ikke reklametekster, inden for fysisk træning, åndedræts- og bevidst apneaøvelser, sportslig ydeevne, fysisk og mental ydeevne, sundhed, fitness, afspænding og velvære; Produktion af videoer inden for fysisk træning, åndedræts- og bevidst apnea0velser, sportslig ydeevne, fysisk og mental ydeevne, sundhed, fitness, afspænding og velvære; undervisning og instruktion i meditation, afspænding og yoga; undervisning i meditations-, afspændings- og yogaøvelser; uddannelse indenfor yoga, afspænding og meditation.


